
お帰りの際は、ゴミの持ち帰りをお願いします。

標高 530m

標高 551.7m
三角点

至袋田
至矢祭

至水戸

北茨城・大子線

約 40 分

約 50 分

約 30 分

案内看板

案内看板
約 20 分

小里小

・笠石の滝頭
・笠石の滝
・笠石の下滝
・薄葉沢の滑り滝
・薄葉沢の早瀬の滝
・薄葉沢の滝

鍋足山

ふれあい館
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ガケ注意!!

・生田の大滝
・生田の中滝
・見返りの渕
・生田の小滝
・生田の出会いの滝

WC

WC

ぬく森の湯

小中

鍋足山・滝めぐりコース鍋足山・滝めぐりコース
里美地区よりオススメ！

鍋足山・滝めぐりコース

鍋足山登山コース。三つの岩山からなる鍋足山
には中の滝、他 40 数種の滝があり、48 滝に一
つかけると弘法大師が嘆いたという伝説があり
ます。足場が悪いので足腰に自信のある方はぜ
ひ挑戦してみてください。


